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Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s.,

je nestatni neziskova organizace pusobici v socidlni oblasti.
Sdruzeni vzniklo v roce 1998 a je registrovano ve spolkovém rejstiiku vedeného u Krajského soudu
v Ostrave v oddilu L, vlozce 3940.

Cilem SdruZeni je integrace osob se zdravotnim postiZenim bez rozdilu véku, typu a stupné postizeni do
spole€nosti. Usilujeme o to, aby mladez i dosp€lé osoby se zdravotnim postizenim mohly zit plnohodnotné
ve sveé rodiné, se svymi kamarady a s ndmi vSemi v naSem m¢sté

Dne 5.8. 2023 nas bohuzel opustila Mgr. Dagmar Plskova, ktera byla zakladatelkou a predsedkyni spolku.
Po celou dobu se snazila o maximalni naplnéni podstaty spolku a udrzent spolku na trhu prace.

Byla to jeji srdcova zdlezitost. Moc si toho vdzime, co pro Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s.dokdzala .

S uictou budeme na ni vzpominat a budeme se i naddle snazit co nejdéle udrzet spolek a napliovat tak jeho

podstatu a poslani.




KONTAKT:

Sdruzeni MOST K ZIVOTU, zs.

Stat.zastupce : Mgr. Dagmar PlSkova
Pavlina Hola od 7.8.2023
Adresa : Bohuslava Némce 2811/4, 750 02 Pierov

Telefon : 581 207 238

E-mail : mostkzivotu@volny.cz

Web : http://mostkzivotu.eu

www.facebook.com/Sdruzeni MOST K ZIVOTU

ICO : 67338 763
Cislo uétu: 27-1618560207/0100 KB Pierov
Vybor Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s. pracoval Ve sloZeni : Pavlina Hola , Alena Machala

Michaela Havlickova



mailto:mostkzivotu@volny.cz
http://mostkzivotu.eu/
http://www.facebook.com/Sdružení

Zdroje financovani v roce 2023

Financovani Socialni rehabilitace a Socialné terapeutické dilny v roce 2023:

A
Olomoucky kraj
- Dotace Krajského titadu Olomouckého kraje

- Dotace z rozpoctu Olomouckého kraje

- Statutarni mésto Prerov

Na provoz chranénvch dilen v roce 2023 finan¢né prispiva:

E} Utad prace Ceské republiky
Krajska pobocka v Olomouci, kontaktni pracovisté Prerov

Sponzorsky dar

Finan¢ni dar nam poskytla MUDr. Iveta Poljakova a pani Drahomira Mléckova , pani Anna Badlikova

a Obec Tuéin , ¢ehoZ si moc vazime.


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/14/Prerov_CoA_CZ.png

Sluzby socialni prevence dle Zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.

> Socialné terapeuticka dilna § 67

Cilem sluzby Socialn¢ terapeutické dilny je podpora sebediivéry a seberealizace uzivatelil, rozvijenim jejich
dovednosti a prostfednictvim pracovni terapie a terapii dalSich zlepsit kvalitu jejich zivota, predchazet

socialnimu vylouceni.

Kapacita sluzby je 8 uzivatel.
V roce 2023 byla sluzba poskytovana 6 -ti uzivatelim.

Koncem roku nas navstivila nova zajemkyné o sluzbu, ktera bude sluzbu vyuzivat od ledna 2024.

Cilovou skupinou jsou osoby se zdravotnim postizenim ve véku 18-64 let.

Socialn¢ terapeuticka dilna je ambulantni sluzba poskytovand osobam se sniZenou sobéstacnosti z divodu
zdravotniho postiZeni, které nejsou z tohoto diivodu umistitelné na otevieném ani chrdnéném trhu préce.
Jejim ucelem je dlouhodobd a  pravidelné podpora  zdokonalovani  pracovnich  ndvyka
a dovednosti prostiednictvim socidln€ pracovni terapie, jejiz naplni napt. je zhotovovani drobnych vyrobku
z keramické hliny, novinového papiru, bizuterie a pedigu, nacvik pfipravy pokrmi spojeny s nakupem

potravin, tklidové ¢innosti, prace na zahrad¢ ¢i péce o kvétiny.

Pravideln¢ s uzivateli chodime na poznavaci navstévy na tizemi mésta Pferova a jeho blizkém okoli. Cilem
této aktivity je sezndmeni se svym okolim, zaclenéni se do spolecenského prostiedi ¢i zlepSeni fyzické

kondice.

Dalsi aktivity jsou skupinova setkani v prostorach Sociélni rehabilitace formou JOB klubu



V roce 2023 byly realizovany néasledujici aktivity:

19 poznavacich navstév

* QGalerie mésta Prerova, Kino Hvézda, Farmaiské trhy
namésti TGM ¢i prodejni Galerie Prerov, areal Laguny, Den

otevienych dvefi Moravska zemédélska a.s. Prosenice, zdmek

Tovacov, Muzeum Komenského, Bowling centrum Pierov

33 nacviku pripravy pokrmu

* v kuchynce maji uzivatelé moznost nacviku piipravy pokrmi — od studené kuchyné, pies piipravu
mouc¢nikt ¢i hlavnich jidel.

Uzivatelé mohou kazdodenné vyuZzivat vybaveni k Upravé vlastni stravy.

V roce 2023 méli uzivatelé moznost si vyzkouset napt.:

* pomazanky, moucniky ¢i n€kolik druhii vano¢niho cukrovi, polévky,

* hlavni chody (fazolovy gulas, té€stovinovy salat, karbanatky s bramborem, cocka na kyselo, Spagety, aj.)




* 10 skupinovych aktivit v ramci udrzby zahrady a okoli
budovy nasi organizace. Pravidelné se uzivatelé vénuji péci o

kvétiny v zafizeni, vzdy v intervalu 2x tydné.

* 33 skupinovych setkani

- témata: velikono¢ni a vanocni zvyky a tradice, inaugurace nového prezidenta Petra Pavla, Halloween,
bibliografie znamych osobnosti, aktudlni kulturni déni na Pferovsku, vytvarna ¢innost, védomostni kvizy,

spoleCenské hry na rozvoj slovni zésoby, prace na PC, sportovni dopoledne ke Dni déti, apod..
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Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s, Bohuslava Némce 4, 750 02 Pierov
Socialné terapeuticka dilna

tel: 739 007 574, email: mostkzivotu@volny.cz , www.mostkzivotu.eu



> Socialni rehabilitace § 70

Socialni rehabilitace je dle Zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. §70 poskytovana bez tihrady.

Socialni rehabilitace pomaha uzivatelim se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim pii hledani
pracovniho uplatnéni na otevieném, resp. chranéném trhu prace a tim podporuje jejich integraci do
spolecnosti a snizuje nebezpeci socialniho vylouceni.

V ramci sluzby je uzivatelim poskytovano zakladni socidlni poradenstvi a podpora pii feSeni dalSich
osobnich problému (finance, bydleni apod.). Zejména je vSak poskytovana individualni podpora v takovém
rozsahu, aby si obnovili nebo ziskali znalosti a dovednosti potfebné k uplatnéni na trhu prace.

Kapacita sluzby je 25 ambulantnich uzivatelti + 5 terénnich uzivateli

Cilovou skupinou jsou osoby se zdravotnim postizenim ve véku 18-64 let.

V roce 2023 tuto sluzbu vyuzivalo 11 uzivateli ambulantni formou.
Terénni formu sluzby vyuzil 1 uZivatel.

V roce 2023 byl realizovan Job klub pro uzivatele Socidln¢ terapeutické dilny.
Bylo zrealizovano 22 skupinovych setkani v trvani 1,5 hodiny.

Dohromady 33 hodin skupinové prace s uzivateli.

Uzivatel¢ se setkavali s tématy charakteristiky povolani 1 vybéru
vhodného zaméstndni. Byly zahrnuty i1 praktické aktivity (napf.
jak telefonovat se zaméstnavatelem, jak se pfipravit na vybérové
fizeni, jak oslovit zamé&stnavatele, vypliiovani elektronického
formulate). Kazdy wuvzivatel si také pfipravil strukturovany
zivotopis. Soucasné si uzivatelé rozvijeli své schopnosti vyuZivat
pocita¢ k vyhledavani zaméstnadni 1 komunikaci s potencidlnim
zamé&stnavatelem a také obecné schopnosti psani na klavesnici.
UZivatelé tak ziskéavaji soubor informaci, které maji za cil zvysit
jejich schopnosti k nalezeni zaméstnani a uplatnéni na trhu prace.

Za rok 2023 bylo celkem 376 intervenci ( 30 min).

Témata jednotlivych setkani:

1. Procvicovani a vyhledavani na internetu — pracovni portaly
2. Financni gramotnost

3. Zivotopis a procvicovani financéni gramotnosti

4. Nacvik pracovniho pohovoru

5. Nabidky prace — orientace v pracovnich inzeratech

6. Sebepoznani 1.

7. ZTP pruikaz



Dalsi informace:

S 1 uzivatelkou byl veden individualni PC kurz, ktery pokracuje i v roce 2024.
Po dohodé¢ s pracovnici Socialné terapeutické dilny, byly ve 4. Ctvrtleti u nékterych uzivateli vedeny
individudlni schlizky s pracovnici Socialni rehabilitace.

Dohromady bylo provedenych 27 intervenci (30 min.)

Uspé&snost uzivatelt SR na trhu prace v roku 2023:

Dohromady se povedlo najit pracovni uplatnéni 4 uzivateliim.

3 uzivatelé nasli praci na &asteény Gvazek, 1 uZivatelka zacala po dlouhé dobé opét pracovat jako OSVC.

Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s. spolupracuje s organizacemi Clovék v tisni, o.p.s., pobo¢ka Pferov a
Oblastni Charita Pferov. Spolupracujeme také s Uradem préce pii vyhledavani zaméstnani na trhu prace pro

obcany se zdravotnim postiZzenim.

Vzdélavani socialnich pracovnikia a pracovniku v socialnich sluzbach

Zaméstnanci si kazdoro¢né zvySuji kvalifikaci na akreditovanych kurzech a Skolenich.

Pravideln€ probihé supervize odborného pracovnika.

b Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s, Bohuslava Némce 4, 750 02 Pferov
MosT e
- Socialni rehabilitace

ZIVOTU, zs. tel: 739 007 626, email: socialnirehabilitaceprerov@gmail.com , www.mostkzivotu.eu
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e Program Zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim dle Zakona o
zaméstnanosti €. 327/2017 Sb.

Chranény trh prace — chranéna dilna

Zahajila svou ¢innost V roce 1999, ve které zaméstnava osoby zdravotné postizené bez rozdilu zdravotniho

postizeni — i S mentalnim postizenim.

Cilem chranéné dilny

Zaméstnavame osoby se zdravotnim postizenim, které za svou praci dostavaji mésiéni mzdu.

Snazime se, aby obcané se zdravotnim postizenim méli moznost pracovniho uplatnéni.

Hlavnim cilem chranéné dilny je podporovat sebediivéru a seberealizaci zaméstnancl, rozvijet jejich
schopnosti a dovednosti a prostfednictvim zaméstnani pfedchazet jejich socialnimu vylouceni.

Chranénou dilnu tvoii pracovisté keramické dilny, Sici, tkalcovské, koSikarské .

V chranéné diln¢ pracovalo 8 zaméstnancii pod vedenim vedouci .

V keramické dilné pracuje 6 zaméstnancti.

Vyrabime keramické piredméty s objednanymi logy, dekorativni vyrobky, hrnky, uZitkovou keramiku,
zapichy aj....

Vyroba keramickych vyrobkt trva cca 6 tydnt .

Pracujeme s glazurami, které neobsahuji olovo, kadmium ani jiné nebezpecné latky.

V Sici dilné pracuje 1 Svadlena, kterd je schopna usit standardni vyrobky pro domécnost jako napf. tasky ,

chnapky, zastéry, povleceni, ubrusy, polstare....



Ze starych rifli preSivame krasné pevné ndkupni tasky, etue, zastéry, rukavice, sportovni pytliky, pouzdra na

mobily, obaly na knihy , kabelky.......

V kosikaiské dilné a v tkalcovské dilné vyrabime z pedigu - kosiky, oSatky, tacky, zvonky andélicky, ....
Recyklujeme staré noviny. — z papirovych rulicek vytvafime razné ozdoby na vanoce, velikonoce, dale pak

kosiky, osatky, tacky, vénce

V kosikaiské diln€ pracuje 1 osoba se zdravotnim postiZzenim

Ekonomicka situace v roce 2023 v Cesku ukazuje na nebyvalé $oky, kterymi v poslednich letech prochazi .
Pademii Covid -19 pocinaje a energetickou krizi kon¢e. Vysokd inflace donutila domdacnosti Setfit a
vyhledévani slevy se stalo celondrodnim sportem. Také naSe organizace se neobesla bez opétovného
navyseni cen vyrobkll v priméru az o 20% a to v disledku zdrazovani cen energii.

I ptes vSechna tato uskali nés jiz po n€kolikaté oslovila spole¢nost ESO 9 International a.s., ktera si u nés
objednala zhotoveni trofeji pro 5 golfovych turnajt.




V leto$nim roce nas také podpoftil Krajsky urad Olomouckého kraje, ktery si objednal keramické hrnicky
s podsalky s logem v darkovém baleni a kosiky upletené z pedigu.

Také jsme ziskali zakdzku pro kancelaf senatorky RNDr. Jitky Seitlove, se
kterou jsme jiz diive spolupracovali.

V ramci zaméstnanecké zodpoveédnosti nasi chranénou dilnu opét podpotila
zprostiedkovanim prodeje a ndkupem naSich vyrobkl supermarket BILLA
s.r.o. Seifertova ulice, Pferov

Kazdoro¢né se ucastnime hodovych slavnosti v obci Kyselovice spojenych
S prezentaci a prodejem vyrobkud chranéné dilny.

Ptfed rokem jsme navazali spolupraci s Méstskym informacnim centrem a Mé&stskou knihovou v Lipniku nad
Bec¢vou. Spoluprace trva i nadale.

Znovu nam umoznili vystavovat naSe vyrobky na prodejni velikonoc¢ni a
vanocni vystaveé v Lipniku nad Becvou.

Kazdy 1. ¢tvrtek v mésici biezen — fijen 2023 jsme se zc¢astnili prodeje na
farmatskych trzich v Pferové, které se konaly na ndmésti TGM, Pterov .

V pribéhu celého roku vystavujeme nase vyrobky ve vyloze INFOCENTRA Pierov , Svaz télesné

postizenych v CR, o.s. - okresni organizace, Kratochvilova ul , Pferov a také v drogérii R+R Otevielova na

Wilsonové ulici v Prerové.
-




CNA9

V fijnu 2023 jsme se poprvé ucastnili ,, Dne seniorti* v obci Dievohostice, kde jsem méli rovnéZ moznost
prezentovat a prodavat vyrobky z nasi chranéné dilny.

O ¢e

Magistrat mésta Prerova také organizoval akcei ,, Den seniorti®, ktery se letos konal v Méstském domé
Vv Pferové. Zde jsme také méli moznost se z€astnit a prezentovat naSe vyrobky.

Ke konci roku nés oslovila referentka odboru skolstvi a kultury,
pani Ing. Pitronova, Mésta Lipnika nad Be¢vou a objednala vyrobu
keramickych vyrobkl — buclaky, pullitry, hrni¢ky espresso,
cappuccino a keramické svicny dle modelu Zvonice.

V ramci pracovni rehabilitace u nés probihala v obdobi 3.4.2023 -30.6.2023 ptiprava pracovni rehabilitace
S pani Alenou Neumanovou.

V leto$nim roce nas znovu oslovily zastupkyné obci Laznicky, Tucin, Vykleky, Kyselovice s moZnosti
prezentovat a prodavat naSe vyrobky na Vano¢nich vystavach v jiz zmifilovanych obcich. Nové nas oslovila
obec Prosenice, ¢ehoz si moc vazime.

Kulturni a informacni sluzby mésta Pferova nam
kazdorocné¢ umoznuje prodej vyrobkll z chranéné
dilny na vanoc¢nich trzich v Prerové, které trvaji po
celou dobu adventu.

V prosinci 2023 jsme opét méli moznost prodavat
v OC Galerie Pferov v ramci vanocnich trhi. S OC
Galerii spolupracujeme jiz 3 rokem.

Véanocni prodej je pro nas velky pfinosem a podporou pro zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim.



GALERIE
PREROV

Podékovani a velmi kladné hodnocenti si zaslouzi vS§ichni zaméstnanci Sdruzeni MOST
K ZIVOTU, z.s. , nemalou mirou se podili rodi¢e nékterych zaméstnancti pii prodeji na

vanoc¢nich trzich a ti si zaslouzi také velké podékovani.



Ukazka zakazek:

Plakety Regiobase Hrnky - Mé&stska knihovna Lipnik nad Be¢vou

Hrnek s podsalkem — Olomouky kraj Replika zvonice Lipnik nad Be¢vou - svicen



Zajmova ¢innost

V ramci programu integrovanych zajmovych aktivit pofddame kurzy keramiky pro déti, které probihaji

v keramickém ateliéru Vv prostorach Sdruzeni MOST K ZIVOTU, z.s., Bohuslava Némce 4, Pferov 750 02.

Keramicky kurz pro mateiské §koly probihal v tomto obdobi :

03-06/2023 v zakladnim kurzu 10 hod v celkovém poctu 14 déti

09-11/2023 ve zkraceném kurzu 8 hod v celkovém poctu 28 deti

O kurzy keramiky je velky zajem, vedouci kurzu voli zajimavé
tematické motivy vyrobki pro déti .

S nabidkou keramického kurzu jsou vSichni spokojeni.
Déti prace s keramickou hlinou bavi jsou snazivé a odménou za jejich
snahu jsou krasné vyrobky, které délaji radost nejen jim samotnym, ale 1 rodicim .

Dale provozujeme Sluzby ob¢antiim , napi. kopirovani, prani a Zehleni pradla, prondjem prostoru.



