
Sdružení MOST K ŽIVOTU,  z.s, Bohuslava Němce 4, 750 02 Přerov                     
Sociální rehabilitace                                                                                                                   
tel: 581 207238  mobil: 739 007 626,  
e-mail: socialnirehabilitaceprerov@gmail.com , www.mostkzivotu.eu 

Smlouva o poskytnutí služby Sociální rehabilitace 
 

Níže uvedeného dne, měsíce a roku  u z a v ř e l i 

 

Pan(í) jméno, příjmení …………………….……….…, datum narození …………….… 

   Bydliště ………………………………………………………………..………………... 

(v textu této smlouvy dále jen „uživatel“) 

 

U osob omezených ve svéprávnosti k právním úkonům zastoupených opatrovníkem:  

Jméno, příjmení: ............................................................................ 

Bydliště: ......................................................................................... 

Rozsudek soudu:............................................................................ 

 

 

a 

 

Sdružení MOST K ŽIVOTU, z.s., Bohuslava Němce 4, 750 02 Přerov  

Evidence: Spolkový rejstřík, vedený Krajským soudem v Ostravě oddíl L, vložka 3940  

IČO: 67338763, číslo účtu: 271618560207/0100 

Statutární zástupce: Pavlína Holá 

(v textu této smlouvy dále jen „poskytovatel“)  

 

 

v souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, tuto smlouvu o poskytnutí sociální 

služby sociální rehabilitace podle § 70 Zákona č. 108/2006 Sb. o sociálních službách. 

(v textu této smlouvy dále jen „Smlouva“): 

I.  
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Účel smlouvy 

Účelem smlouvy je úprava vzájemného vztahu mezi uživatelem a poskytovatelem  

při provádění aktivit v rámci služby Sociální rehabilitace. 

 

II. 

Předmět smlouvy 

Předmětem smlouvy je dohodnutí podmínek, za kterých bude dosahováno společného cíle  

– nabytí soběstačnosti a nezávislosti uživatele služby pro samostatný život a orientaci ve společenském 

prostředí, včetně motivace k pracovnímu uplatnění. 

 

III. 

Poskytování služby  

1) Sociální rehabilitace je soubor specifických činností směřujících k dosažení samostatnosti, 

nezávislosti a soběstačnosti osob, a to rozvojem jejich specifických schopností a dovedností, 

posilováním návyků a nácvikem výkonu běžných, pro samostatný život nezbytných činností 

alternativním způsobem využívajícím zachovaných schopností potenciálů a kompetencí. 

 

2) Uživatel má právo požádat poskytovatele o tyto služby: 

- nácvik dovedností pro zvládání péče o vlastní osobu, soběstačnosti a dalších činností vedoucích 

k sociálnímu začlenění, 

- zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, 

- výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 

- pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

směřujících k možnosti získání vhodného pracovního místa na trhu práce. 

 

3) Povinnosti poskytovatele: 

- informovat uživatele o obsahu a formě služby,  

- účastnit se vytváření individuálního plánu a jeho pravidelných hodnocení, 

- poskytovat uživateli programu přiměřenou podporu v dosahování cílů, podporovat aktivitu 

uživatele a respektovat jeho rozhodnutí, 

- jednat v zastoupení uživatele a poskytovat informace o uživateli pouze s jeho souhlasem, 

- chránit osobní údaje uživatele, 

- podporovat uživatele při spolurozhodování o míře poskytovaných služeb, 

- umožnit uživateli nahlížet do své dokumentace. 
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4) Povinnosti uživatele: 

- aktivně se podílet ve spolupráci s pracovníkem sociální rehabilitace na naplňování cílů, 

- aktivně se účastnit vytváření individuálního plánu a jeho pravidelných hodnocení s cílem být 

soběstačnou, samostatnou a nezávislou osobou, 

- spolurozhodovat o míře poskytovaných služeb, 

- omluvit případnou neúčast, pravidelně se účastnit dohodnutých schůzek s pracovníkem 

sociální rehabilitace a skupinových aktivit, 

- plnit úkoly, na kterých se dohodne s pracovníkem sociální rehabilitace, 

- oznámit pracovníkovi sociální rehabilitace jakoukoli změnu týkající se zaměstnání, 

- podávat pouze pravdivé informace a údaje. 

 

5) Dohodnutá podpora služby Sociální rehabilitace 

Poskytovatel a uživatel se dohodli, že uživateli bude poskytnuta podpora k získání a udržení si 

dovednosti potřebných k samostatnému životu a k orientaci ve společenském a pracovním prostředí. 

5.1) Poskytovatel zajistí individuální podporu a podporu skupinovou prostřednictvím skupinové aktivity 

SKILL klubu. 

 

Formy individuální podpory: 

• poradenství sociálního pracovníka, 

• vzdělávací a aktivizační činnosti včetně digitální gramotnosti, 

• nácvik jednotlivých dovedností, 

• podpora při řešení nečekaných situací, 

• pomoc s orientací ve společenském prostředí včetně doprovodu. 

5.2) Průběh poskytované služby: 

• mapování sociální situace uživatele, zjištění jeho dovedností, omezení a očekávání, 

• nastavení osobních cílů uživatele a cílů společné práce v individuálním plánování, 

• spolupráce uživatele a pracovníka na stanovených cílech, podpora pracovníka  

při jejich naplňování, nácvik dovedností, 

• vyhodnocení individuálního plánu a realizovaných činností, 

• domluvení se na dalším postupu práce – pokračování nebo ukončení poskytování 

služby. 

 

 

 

IV. 
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Rozsah poskytování sociální služby 

 

Míra i délka poskytované podpory je individuální a měla by vést co nejdříve k nejvyššímu 

možnému osamostatnění uživatele. Rozsah poskytované podpory je proměnlivý v závislosti na 

zjištěné míře potřebné podpory a je obsažen v aktuálním znění individuálního plánu, který se 

vytváří do 1 měsíce po uzavření této smlouvy. 

 

V. 

Místo a čas poskytování sociální služby 

 

1) Služby sjednané v čl. III. a IV. Smlouvy se poskytují pro region Přerov. 

2) Služby sjednané v čl. III. a IV. Smlouvy se poskytují od 07.00 hodin ráno, do 14.00 hodin 

odpoledne vždy v pracovní dny od pondělí do pátku po dobu platnosti smlouvy. 

3) Služba je poskytována v budově Sdružení MOST K ŽIVOTU z. s.., na adrese Bohuslava Němce 

4, 750 02 Přerov. 

 

VI. 

Výše úhrady za sociální službu 

 

1) Sociální služba sociální rehabilitace je bez úhrady. Jedná se o službu sociální prevence. 

2) Při úmyslném poškození majetku poskytovatele uživatelem, je uživatel povinen 

poskytovateli škodu uhradit. 

 

VII. 

Doba platnosti smlouvy 

 

1) Smlouva nabývá platnosti a účinnosti okamžikem jejího podpisu oběma smluvními 

stranami. 

2) Osoba nemůže práva z této smlouvy postoupit na jinou osobu. 

3) Smlouva je po vzájemné dohodě uzavřena na dobu určitou – 1 rok  

od …………..……do…………..…… , s možností dalšího prodloužení dle potřeb a naplnění cílů uživatele. 

 

VIII. 
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Postup při nedodržování dohodnutých podmínek 

 

Smluvní strany se dohodly, že nedodržování smluvních podmínek budou řešit společným jednáním. 

V případě, že uživatel nebude dodržovat dohodnuté podmínky a společné jednání nepovede k 

nápravě situace, poskytovatel písemně upozorní uživatele na riziko ukončení služby z důvodů 

neplnění smluvních podmínek a vyzve k dodržování dohodnutých podmínek. V případě, že dohodu 

nebude dodržovat poskytovatel (např. sociální pracovník) má uživatel právo řešit nedostatek 

podáním stížností (viz příloha č. 3). 

 

IX. 

Způsob ukončení služby 
 

Služba může být ukončena následujícím způsobem: 

1) vypršením dohodnuté doby poskytování služby, 

2) dohodou obou stran při dosažení cílů, 

3) odstoupením od smlouvy (výpovědí) ze strany uživatele. Uživatel může od smlouvy kdykoliv 

odstoupit i bez udání důvodu. Uživatel může smlouvu vypovědět okamžitě nebo k určitému datu. 

Odstoupení od smlouvy se uskutečňuje ústním, nebo písemným prohlášením, 

4) odstoupením od smlouvy (výpovědí) ze strany poskytovatele: 

4.1) jestliže uživatel i po opětovném napomenutí poruší povinnosti, které mu vyplývají z uzavření 

smlouvy poskytovatele pro poskytování sociální služby a jsou upravené v části III, odstavec 4 této 

smlouvy, 

4.2) jestliže se uživatel chová k sociálním pracovníkům nebo dalším osobám poskytovatele 

způsobem, jehož záměr nebo důsledek vede ke snížení důstojnosti fyzické osoby nebo k vytváření 

nepřátelského, ponižujícího nebo zneklidňujícího prostředí. 

 

X. 

Výpovědní doba  

 

1) Odstoupí-li od smlouvy poskytovatel, písemně sdělí uživateli důvod, který jej k odstoupení 

od smlouvy vedl. 

2) Výpovědní lhůta pro výpověď danou poskytovatelem z důvodů uvedených v článku VIII. činí 

1 měsíc a počíná běžet prvním dnem následujícím po dni, v němž byla tato výpověď doručena. 

3) Okamžité odstoupení od smlouvy ze strany poskytovatele může nastat, jestliže uživatel 

hrubě porušuje povinnosti, které mu ze smlouvy vyplývají. 
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                                                           XI. 

Závěrečná ustanovení 

 

1) Smlouva je vypracována ve dvou vyhotoveních s platností originálu. Každá smluvní strana 

obdrží jedno vyhotovení. 

2) Smlouva může být měněna nebo zrušena pouze písemně. 

3) Uživatel prohlašuje, že byl seznámen s pravidly poskytovatele pro poskytování služby sociální 

rehabilitace. 

4) Smluvní strany prohlašují, že smlouva vyjadřuje jejich pravou a svobodnou vůli  

a smlouvu neuzavřely v tísni za nápadně nevýhodných podmínek. 

5) Smluvní strany prohlašují, že smlouvu přečetly, jejímu obsahu rozumí a s jejím obsahem 

úplně a bezvýhradně souhlasí, což stvrzují svými vlastnoručními podpisy. 

 

 

 

 

V Přerově dne ….……………………     ……………………………………….… 

         Podpis sociálního pracovníka 

 

 

 

……………………………………….                 ………………….………………………… 

Podpis uživatele       Podpis poskytovatele    

 

 

............................................................. 

Podpis opatrovníka 
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Přílohy: 

Č. 1 Souhlas se zpracováním osobních údajů dle zákona č. 110/2019 Sb. 

Č. 2 Souhlas s pořízením a použitím fotografií   

Č. 3 Pravidla pro podávání stížností na kvalitu nebo způsob poskytování sociální služby 

Č. 4 Rozsudek o omezení svéprávnosti 
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