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Sdružení 

 

K                 

ŽIVOTU, z.s. 



Sdružení MOST K ŽIVOTU, z.s., 

je nestátní nezisková organizace působící v sociální oblasti. 

Sdruţení vzniklo v roce 1998 a je registrováno ve spolkovém rejstříku vedeného u Krajského  soudu 

v Ostravě v oddílu  L , vloţce  3940. 

 

Cílem Sdruţení  je integrace osob se zdravotním postiţením bez rozdílu věku, typu a stupně postiţení do 

společnosti. Usilujeme o to, aby děti , mládeţ i dospělé osoby se zdravotním postiţením mohly ţít ve své 

rodině, se svými kamarády a s námi všemi v našem městě  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KONTAKT:  

 Sdruţení  MOST  K ŢIVOTU, z.s. 

 Stat.zástupce :   Mgr. Dagmar Plšková              

 Adresa :       Bohuslava Němce  2811/4 ,  750 02 Přerov  

Telefon  :  581 207 238  

E-mail : mostkzivotu@volny.cz  

Web : http://mostkzivotu.eu  

 www.facebook.com/Sdruţení most k ţivotu 

IČO : 673 38 763 

Číslo účtu: 27-1618560207/0100 KB Přerov 

Výbor Sdruţení MOST K ŢIVOTU, z.s. pracoval se sloţení : Mgr. Dagmar Plšková,           

Pavlína Holá  , Vojtěška Zaoraolová, Varechová 

mailto:mostkzivotu@volny.cz
http://mostkzivotu.eu/
http://www.facebook.com/Sdru�en�


 

Zdroje financování v roce 2020  

 

Financování Sociální rehabilitace a Sociálně terapeutické dílny  v roce 2020: 

 

 

 

- Dotace   Krajského úřadu Olomouckého kraje 

- Dotace z rozpočtu   Olomouckého kraje  

 

 

- Statutární město Přerov  

 

 

 

Na provoz chráněných dílen  v roce 2020 finančně přispívá: 

 

Úřad práce České republiky 

Krajská pobočka v Olomouci, kontaktní pracoviště Přerov 

 

 

 

 

 

Finanční dary a dotace 

Na provoz chráněné dílny přispěli :  

 

 obec Tučín 

 

Městys Brodek u Přerova  

 

 

Sponzorský dar poskytla MUDr. Iveta Poljaková a paní Drahomíra Mléčková , čehoţ si moc váţíme.  

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/14/Prerov_CoA_CZ.png


 

 Program Zaměstnávání osob se zdravotním postižením dle Zákona o 
zaměstnanosti č. 327/2017 Sb. 

 

Chráněný trh práce – chráněná dílna 

Zahájila svou činnost v roce 1999, ve které zaměstnává osoby zdravotně postiţené bez rozdílu zdravotního 

postiţení – i s mentálním postiţením.  

 

Cílem chráněné dílny  

Zaměstnáváme osoby se zdravotním postiţením, za svou práci dostávají měsíční mzdu.  

Snaţíme se, aby zdravotně postiţení občané měli moţnost pracovního uplatnění.  

Hlavním cílem chráněné dílny je podporovat sebedůvěru a seberealizaci zaměstnanců, rozvíjet jejich 

schopnosti a dovednosti a prostřednictvím zaměstnání předcházet jejich sociálnímu vyloučení.  

Chráněnou dílnu tvoří pracoviště keramické dílny, šicí, tkalcovské, košíkařské .  

V chráněné dílně pracovalo pod vedením 1 vedoucí dílny  5 zaměstnanců v keramické dílně,  

1 zaměstanec v šicí dílně a  

1  zaměstnanec v tkalcovské dílně . 

 

Na základě vládou nařízených mimořádných opatření v důsledku epidemie COVID-19 došlo 

k omezení poptávky po sluţbách a výrobcích chráněné dílny, proto Sdruţení MOST K ŢIVOTU, z.s. 

Bohuslava Němce 4, Přerov 75002 přerušilo výrobu v chráněné dílně. Zaměstnanci chráněné dílny si  od 

17.3.2020- 31.3.2020  zaţádali  o neplacené pracovní volno. 1.4.2020 do 30.4. 2020 v rámci programu na 

ochranu zaměstnanosti ANTIVIRUS ze dne 31.3.2020 pobírali mzdu ve výši 60% průměrného výdělku dle 

rozhodnutí vlády. 

Chráněný trh práce nabízí i sluţby občanům, např. praní prádla, coţ dlouhodobě vyuţívá Státní plavební 

správa.  

 

V rámci zaměstnanecké zodpovědnosti naši chráněnou dílnu v roce 2020 podpořil 

zprostředkováním prodeje a nákupem našich výrobků Supermarket BILLA s.r.o., 

Seifertova ul. 3, Přerov 75002. 

Za úspěch v této těţké době plné zákazů a nařízení povaţujeme zakázky pro šicí dílnu- šití roušek a tašek 

z riflí.  

Dále jsme se zúčastnili prodeje na Farmářských trzích, které byly vlivem jiţ zmiňované pandemie 

omezeny. 

Velmi nám pomohla i paní Nováková ,která prodávala naše výrobky s vánoční tématikou v Tučíně  . 

 



 

 

 

Magistrát města Přerova nám umoţnil prodej na 

Vánočních  trzích na náměstí TGM, Přerov.  

 

 

 

 

 

 

 

Výrobky celoročně vystavujeme ve výloze INFO 

centrum Přerov, Svaz tělesně postiţených v ČR z.s., 

místní organizace Přerov, Kratochvílova 35, Přerov  

 

 

 

 

 

 

Z důvodu nařízení vlády byly zrušeny společenské akce a to mělo také negativní dopad pro naši dílnu.  

 

 

Keramický kurz pro Mateřské školy, který měl probíhat v termínu březen- květen 2020 a  říjen –prosinec 

2020 se také  nemohl uskutečnit. 

 

 

Měli jsme se zúčastnit těchto akcí , bohuţel akce byly rovněţ zrušeny:  

Tučínský špěkáček – společenská akce- zhotovení odměn pro zúčastněné  

Den otevřených dveří MŠ Kyselovice  

Hodové slavnosti Kyselovice – prodej výrobků chráněné dílny.  

Psychosociální centrum Přerov – Den dušeního zdraví 2020  

Senior Symphosium 2020 město Přerov   

 

 

Další negativní dopad na chráněnou dílnu byl ten, ţe OZS sociální podnik s.r.o  pozastavil odebíraní 

výrobků z naší dílny.   

 

 

 

 

 

 



 

V keramické dílně pracuje 5 zaměstnanců. 

Vyrábíme keramické předměty s objednanými logy, dekorativní 

výrobky, hrnky, uţitkovou keramiku,  zápichy aj…. 

Výroba keramických výrobků trvá cca 6 týdnů. 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

Pracujeme s glazurami, které neobsahují olovo, kadmium ani jiné nebezpečné látky.  

 

 

 



 

 

V šicí dílně pracuje 1 švadlena, která je schopna ušít standardní výrobky pro domácnost jako např. tašky , 

chňapky, zástěry, povlečení,  ubrusy, polštáře….  

Ze starých riflí přešíváme krásné pevné nákupní tašky, etue, zástěry, rukavice, sportovní pytlíky, pouzdra na 

mobily, kabelky……. 

 

 

 

 

 

 

V košíkářské dílně a v tkalcovské dílně vyrábíme z pedigu -  košíky, ošatky, tácky, zvonky andělíčky, …. 

Recyklujeme staré noviny. – z papírových ruliček vytváříme různé ozdoby na vánoce, velikonoce, dále pak 

košíky, ošatky, tácky , věnce  

 V košíkářské dílně pracuje 1 osoba se zdravotním postiţením  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V roce 2020 nás podpořili zakoupením výrobků :   

- PURINA – zakázka keramických figurek                     101 200,-Kč 
- Meopta – Optika s.r.o. – šití roušek       6 000,-Kč 
- Technické služby Přerov  - šití roušek     39 200,-Kč   
- Prosenice -  šití roušek                    4 000,-Kč 
- ESO 09 International, Olomouc –zhotovení pohárů Golf  46 872,-Kč   
- OSZ sociální podnik, Koníček        6 680,-Kč 
- MŠ Kyselovice – výroba zápichů       3 000,-Kč 
- Prodej BILLA         3 407,-Kč 
- Prodej p. Bryks         4 000,-Kč 
- Prodej p. Nováková Tučín      12 820,-Kč 
- Vánoční trhy  Přerov                115 252,-Kč 
- Tržba z prodeje výrobků v sídle Sdružení    58 211,-Kč 

    Celkem                                                                                 400 642,-Kč 

 



Služby sociální prevence dle Zákona o sociálních službách č. 108/2006 Sb. 

 Sociálně terapeutická dílna  § 67  

Cílem sluţby sociálně terapeutické dílny je podpora sebedůvěry a seberealizace uţivatelů, rozvíjení jejich 

dovedností a prostřednictvím pracovní terapie zlepšení kvality jejich ţivota, předcházení sociálnímu 

vyloučení.  

Cílovou skupinou jsou osoby se zdravotním postiţením ohroţené sociální exkluzí bez rozdílů zdravotního 

postiţení ve věku 18 – 64 let. 

Kapacita sluţby je 8 uţivatelů. Sluţba Sociálně terapeutická dílna  je  pro uţivatele poskytována bez úhrady.  

 

Během  tohoto roku byla z nařízení vlády sluţba uzavřena v době od 16.3.2020 – 24.5.2020 , coţ se odrazilo 

na mnoţství aktivit v tomto roce, kdy naše moţnosti i po znovuotevření  sluţby byly  omezené.  

 

Uţivatelé jsou vedeni k samostatnosti a soběstačnosti. V rámci pracovní terapie se zdokonalují v pracovních  

návycích a dovednostech, mají moţnost vyzkoušet si práci s různými materiály (keramická hlína, pedig,  

papír apod.). Stále pokračujeme ve spolupráci s organizací podporující psí útulky“  Běhejme a pomáhejme  

útulkům z.s., Praha Líbeznice, pro kterou zhotovujeme se zaslaného materiálu drhané náramky. 

Díky poznávacím návštěvám přicházejí uţivatelé do kontaktu se společenským prostředím, orientují se v 

prostoru a získávají přehled o aktuálním dění v jejich okolí. Letos jsme měli moţnosti omezené z důvodu 

šířící se nákazy Covid-19 a platícím vládním nařízením. 

 

Za rok 2020 proběhlo: 

 

* 16 poznávacích návštěv 

- převáţnou část našich aktivit tvoří návštěvy výstav na území města Přerova (Výstavní síň Pasáţ, Galerie 

města Přerova, Muzeum Komenského), zavítali jsme na Českou poštu či Úřad práce,   

 

   

 

*  5 nácviků přípravy pokrmů 

- většina hodin vaření proběhla na začátku roku, poté byla sluţba uzavřena nařízením vlády a po 

znovuobnovení jsme se nácviku vaření z hygienických důvodů nevěnovali.. 

 



* 13 skupinových aktivit v rámci údrţby zahrady a okolí budovy naší organizace 

 

   

 

* 32 skupinových setkání 

- v tomto roce se převáţným tématem našich rozhovorů stal šířící se koronavirus a vše s ním spojené , ale 

nejen ten, dále (významné dny v kalendáři a státní svátky, Velikonoční a vánoční zvyky a tradice), práce na 

PC (procvičování jazykových, matematických a všeobecných znalostí,  vyhledávání informací a práce s 

internetem), společenské vědomostní hry, výtvarné činnosti 

 

 

Pletení košíků , práce s keramikou 

 

 

 

 

 

 

 



 

Spolupráce s denním stacionářem Spolusetkávání Přerov, z.ú. - bohuţel v tomto roce jsme společně 

nerealizovali ţádnou aktivitu z důvodu situace kolem COVID- 19 

  

   

Drhání  náramků pro psí útulky 

 

 

 

Vzdělávání pracovníků v Sociálně terapeutické dílně .  

 

Zaměstnanci si  nadále zvyšují kvalifikaci účastí na akreditovaných školeních a výcvicích.  

Všichni zaměstnanci pracují pod supervizí.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Sociální rehabilitace  § 70 

• Sociální rehabilitace je dle  Zákona o sociálních sluţbách  č. 108/2006 Sb §70 poskytována bez úhrady.  

• Kapacita sluţby je 25 uţivatelů ambulantně a 5 uţivatelů terénně.  Cílovou skupinou jsou osoby se 

zdravotním postiţením ve věku 18-64let.  

• Cílem sluţby je podpora rozvoje schopností a dovedností osob se zdravotním postiţením ohroţených 

sociálním vyloučením a posilování jejich návyků potřebných pro samostatný ţivot s důrazem na nalezení 

vhodného pracovního uplatnění. 

• Podpora uţivatelů probíhá v rámci individuálních a skupinových setkání. Při individuálním setkání se 

věnujeme společně zájmům uţivatele – hledání zaměstnání, oslovení zaměstnavatele, práce s počítačem, 

informace v oblasti sociálního pojištění a zabezpečení… 

• Skupinové aktivity jsou zaměřeny na výuku práce s počítačem a na probírání témat z oblasti trhu práce 

v rámci Job klubů  

Témata Job klubu 

• V rámci Job klubů jsou pro uţivatele zařazeny praktické nácviky potřebných dovedností (práce s počítačem, 

probírání pracovně právních předpisů, dále jak vhodně telefonicky, či emailem reagovat na pracovní nabídku, 

jakým způsobem správně sestavit motivační dopis, strukturovaný ţivotopis, příprava na výběrové řízení – jak 

úspěšně zvládnout výběrové řízení, jak vhodně reagovat na otázky zaměstnavatele, praktický nácvik výběru 

vhodného oblečení na pracovní pohovor, co je a k čemu slouţí networking, základní typologie osobnosti...).  

• V roce 2020 proběhlo ve sluţbě Sociální rehabilitace celkem 4 Job kluby ( 1 kurz trvá 2 hod) 

Kurz práce na PC 

Vzhledem k pandemii COVID -19 byly tyto kurzy v 03/2020 pozastaveny a přešlo se na  individuální práci:  

-  121 x individuální PC výuka ( 1 výuka trvá1 hod) 

- 3x výuka PC pro uţivatele Sociálně terapeutické dílny ( 1 výuka trvá 1 hod) 

 

• Uţivatelům sluţby Sociální rehabilitace je k dispozici moderně zařízená počítačová učebna s 8 PC s LCD 

monitory. Všechny PC mají přístup na internet a jsou vybaveny běţnými kancelářskými programy. Uţivatelé 

sluţby mají moţnost vyuţít individuální konzultace ( podpory) při práci s PC.  

• Mezi probíraná témata práce na počítači patří například: práce s programem Word – vytváření a formátování 

dokumentů, vkládání čísla stránek, záhlaví, kontrola pravopisu a gramatiky, základní úprava fotografií, 

vytváření tabulek a grafů v programu Excel, práce s emailem – zakládání emailu, práce s 

elektronickou poštou, včetně vkládání a odesílání příloh 

• V roce 2020 proběhly celkem 4 běhy  počítačového kurzu – kaţdý z bloků měl vyhrazeno11 hodin 

Úspěšnost sluţby v roce 2020:   

V roce 2020 tuto sluţbu vyuţívalo 12 uţivatelů ambulantní formou. 

 5 uţivatelům se podařilo nalézt zaměstnání 

 1 uţivateli  byla zprostředkována pracovní rehabilitace  v chráněné dílně Sdruţení MOST K ŢIVOTU, z.s. 

 

 Poskytování odborného sociálního poradenství: 

Součástí sluţby je i poskytování odborného sociálního poradenství dle § 4, vyhlášky č. 505/2006 Sb., zejména 

v oblastech poskytnutí orientace v sociálním systému a v oblasti vzdělávání. 



   

 

 

Sdruţení MOST K ŢIVOTU, z.s. spolupracuje s Člověkem v tísni, o.p.s. a Oblastní charitou Přerov.  

Při vyhledávání zaměstnání na trhu práce pro zdravotně postiţené občany úzce spolupracujeme s  

 Úřadem práce Přerov. Spolupráce je na dobré úrovni.  

Statutární zástupce je členem Okresní i Krajské komise pracovní rehabilitace.  

 

Vzdělávání pracovníků v Sociální rehabilitaci  

Zaměstnanci si nadále zvyšují kvalifikaci účastí na akreditovaných školeních a výcvicích.  

Rovněţ je zajišťována supervize odborného pracovníka. 

 

 

Zájmová činnost 

  

V rámci programu integrovaných zájmových aktivit pořádáme kurzy keramiky pro děti, které probíhají 

v keramickém ateliéru  v prostorách Sdruţení  MOST K ŢIVOTU, z.s., Bohuslava Němce 4, Přerov 750 02. 

Kurzy kaţdoročně navštěvují mateřské školky- MŠ Píšťalka, Máchova ul , Přerov a  

odloučené pracoviště MŠ Píšťalka, Na odpolední 5, Přerov  . 

 

Z důvodu nařízení vlády keramický kurz pro Mateřské školy, který měl probíhat v termínu březen- květen 

2020 a  říjen –prosinec 2020 se  nemohl uskutečnit . 

 

  

 

Dále provozujeme Sluţby občanům  např. kopírování,  praní a ţehlení prádla,  

 

Mezi stálými odběrateli patří – Státní plavební správa,  pobočka Přerov,  

 která vyuţívá praní a ţehlení prádla , čímţ nás podporuje.                                                                                                   

https://plavebniurad.cz/

